
 
 
 
 
 

 
 

Formation Continue de l’IFAS de Rumilly 

Actualisation des Compétences des Aides-Soignants  
diplômés avant la réingénierie du diplôme d’Etat de 2021 

 
 

POURQUOI CHOISIR CETTE FORMATION ? 

• Conformité réglementaire : Alignée avec l’arrêté du 26 février 2025. 

• Intervenants experts : La formation est animée par des infirmières formatrices exerçant en Institut de 

Formation des Aides-Soignants (IFAS). Elles disposent d’une solide expérience pédagogique et d’une 

connaissance approfondie du terrain, grâce à leur proximité avec les réalités professionnelles du 

secteur sanitaire et médico-social. Leur double expertise – à la fois en transmission des savoirs et en 

pratique soignante – garantit une formation concrète, ancrée dans le quotidien des professionnels, et 

directement applicable en situation de travail. 

• Pédagogie immersive : Simulations, mises en situation, outils interactifs (Wooclap), et réflexivité. 

• Apprentissage concret : Adapté aux évolutions récentes du métier pour renforcer l’employabilité. 

DATES ET MODALITÉS 

• Durée : 21 heures sur 3 jours (modules espacés pour favoriser l’intégration des apprentissages) 

• Tarif : 525 euros/participant 

• Formation en présentiel. 

• Dates : 

o Première session : 12, 13 et 26 janvier 2026. Inscription à partir du 1er septembre 2025 

o Deuxième session : 28, 29 mai et 8 juin 2026.Inscription à partir du 1er février 2026. 

• Lieu : IFAS de Rumilly, situé à la Résidence de Baufort au 25 rue Édouard André, 74150 Rumilly.  

•  Accessibilité : parkings publics gratuits à proximité. La gare se trouve à seulement 15 minutes à pied. 

Desserte par bus depuis la gare : arrêt centre hospitalier (terminus)  

• Restauration : repas non fourni mais salle à disposition équipée d’une bouilloire et micro-ondes.  

• Nombre de participants par session : 10 
 

PUBLIC CONCERNE 

• Aide-soignant(e) diplômé(e) avant l’arrêté de juin 2021. 

  

    PREREQUIS A LA FORMATION 

• Diplôme d’aide -soignant(e). 

CONTENU DE LA FORMATION 

Module A – Rechercher et analyser les informations permettant d’identifier l’état général de la personne, 
d’adapter ses activités en fonction de son âge et de son milieu de prise en soins 

• Mesurer les paramètres vitaux (saturation, glycémie, etc.). 

• Analyser les données recueillies par rapport aux normes. 

•  Développer un raisonnement clinique partagé. 



Module B – Mettre en œuvre les nouveaux soins autorisés en situation aigüe, évaluer et réajuster 

• Mettre en œuvre les soins personnalisés autorisés depuis la réingénierie de 2021 (exemple : bas de 

contention, collyres). 

• Collaborer efficacement avec l’infirmier dans des situations aiguës. 

Module C – Identifier et analyser les différentes situations à risque lors de l’accompagnement de la personne et 
les actions de prévention adéquates 

• Identifier les signes de fragilité ou vulnérabilité chez les patients. 

Proposer des actions préventives adaptées aux situations à risque (maltraitance, abus, etc.). 

OBJECTIFS DE FORMATION 

• Renforcer vos compétences techniques et cliniques pour une prise en charge optimale des patients. 

• Adapter vos pratiques professionnelles aux évolutions du métier d’aide-soignant(e). 

• Développer une posture réflexive face aux situations complexes et à risque. 

VALIDATION DE LA FORMATION 
À l’issue de la formation : 

• Validation des modules par une évaluation conformément à l’arrêté du 26 février 2025. Une attestation 

d’actualisation des compétences sera délivrée sous réserve de validation complète des modules. 

• En cas d’incomplétude, une attestation de suivi de formation sera remise. 

EVALUATION POST FORMATION 

• Évaluation de la formation sur le vif : recueil immédiatement des impressions des participants à l’issue de 
la formation. 

• Évaluation à 3 mois : diffusion d’un questionnaire en ligne visant à mesurer l'application concrète des 
compétences acquises en situation professionnelle. 

CONTACT ET INSCRIPTION 

Pour toute demande d’inscription ou d’informations complémentaires : 

        Email : sec.ifas@ch-rumilly.fr 

   Téléphone : 04-50-01-80-38 

  Plus d’informations sur : https://www.ch-rumilly.fr 

 


