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Hospitalier TROUSSEAU MINIMUM A FOURNIR

de Rumilly
Gabriel DEPLANTE

Trousseau minimum a fournir
Bonnet
Casquette / Chapeau léger
Chaussettes (paires)
ou Chaussettes / bas de contention (paires)
Chaussons (=pantoufles) lavables tenant bien aux pieds
paire de Chaussures légeéres tenant bien aux pieds
paire de Chaussures d’hiver
Culottes / Slips (si continent)
Echarpe ou Chale
paire de Gants
Gilets (léger + épais) pas de laine
12 Mouchoirs en tissu marqués (ou a usage unique)
Robes de chambre
Sac (petit) en cas d’hospitalisation
Sweat-shirts
Tee-shirts
Tricots de corps / Combinaisons
Veste chaude
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6 Robes ou pantalons + chemisiers
4 Soutiens gorge
6 Chemises de nuit (tissu extensible) ou pyjamas

En plus pour les hommes
6 Chemises
6 Pantalons / Joggings
6 Pyjamas

Nécessaire de toilette
brosse a dents / dentifrice/ verre a dents en plastique
comprimés effervescents et colle pour app. dentaires
savon / gel douche / shampoing
rasoir électrique
ou rasoir mécanique 3 lames + mousse a raser
brosse a cheveux / peighe
élastiques / pinces a cheveux / barrettes

parfum / eau de toilette / déodorant

Le trousseau peut étre adapté pour chaque résident. Pour cela n’hésitez pas a contacter madame DERUAZ :

Lingére de gérontologie : 04 50 01 80 00, puis demandez le poste 4030 (du lundi au vendredi de 8h a 15h)

Dés la date d’entrée connue, prendre rendez-vous avec la lingére afin de lui remettre le trousseau de vétements
propre. Un inventaire sera effectué avec la famille, le trousseau partira ensuite au marquage et reviendra

directement en chambre.

& Une fois le trousseau établi, nous vous demandons de ne pas ajouter de linge dans I'armoire sans gu'il ne soit inscrit dans

I'inventaire et de renouveler au fur et a mesure des besoins les objets et le linge personnel.
Si I’évolution de la dépendance de la personne le nécessite, un complément peut-étre demandé.

NB : Privilégier du linge facile a mettre.

- Pour le haut : Pas de pull -> favoriser le gilet qui est plus facile a enfiler ou a mettre sur les épaules.

- Pour le bas : Par exemple le pantalon de jogging est moins ajusté et plus pratique.

- Pasde linge fragile / pas de laine / pas de Thermolactyl : nous utilisons un séche-linge.
Vous pouvez favoriser I'acrylique et le coton. L’établissement ne pourra étre tenu responsable en cas de détérioration. Les
bijoux de valeur sont déconseillés dans la structure, I'assurance ne couvre pas la perte.

»  Sile linge est entretenu par 'établissement : le trousseau doit étre identifié : voir la lingére pour la procédure. Quatre
jours peuvent s’écouler entre le moment ol le linge sort de la chambre du résident et le moment ou il revient de la
blanchisserie. C'est la raison pour laquelle nous vous demandons ces quantités minium de linge.

¥ Sila famille entretient le linge : le trousseau doit &tre identifié par la famille : voir la lingére pour la procédure.
il est demandé une paniére a linge en plastique pour I'hygiéne, et de récupérer le linge sale trés

régulierement.

A Le linge sera entretenu par la structure lorsque le trousseau sera complet et identifié (nom et prénom), dans

I'attente la famille entretiendra le linge.
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